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Psicologa de la Universidad de San Buenaventura de Cali con tres afios de experiencia profesional.

Experiencia y conocimientos en el campo clinico de lo social, consulta clinica individual, intervencién
con grupos y poblaciéon vulnerable, intervencién en crisis, psicoeducacion grupal e individual,
orientacion en grupos de apoyo, psicoterapia de apoyo familiar, evaluacion y diagnéstico en salud
mental, capaatacmnes académicas, atencion psicologica a victimas de violencia sexual, victimas de
violencia de género y violencia intrafamiliar.

Profesional con ética, valores morales, respetuosa, alto sentido de responsabilidad, empatia y
compromiso social, comunicacién asertiva, liderazgo, proactividad, facilidad para el desarrollo de
trabajo en equipo, habilidades para el cumplimiento de indicadores, destreza para la consecucién de
metas y objetivos, obrando con rectitud y legitimidad en todas sus actuaciones e intervenciones.

Experiencia laboral.

Psicéloga clinica.
Centro de rehabilitacién RenaSeres IPS. Mayo 2019-octubre 2019

Realizo las intervenciones psicolégicas y clinicas a los usuarios y sus familiares dentro de las cuatro
lineas de la salud mental: Linea de suicidio, Psicopatologia (Ludopatia, trastornos de la conducta,
comportamiento, alimentaciéon, afecto, animo, aprendizaje, desercién escolar entre otras), SPA
(Adicciones, Alcohol, drogas y cigarrillo); Violencias (maltrato secuelas, traumas, duelo, violencia fisica,
sexual, psicolégica, de género), con la finalidad de lograr la resocializacién del usuario. Elaboro informes
de gestion y evolucién de los pacientes.

Psicéloga independiente.
Consulta clinica particular. Enero 2018-abril 2019

Asesoré y brindé herramientas a los pacientes externos y sus familiares en procesos de evaluacion
psicolbgica, intervencion en crisis, sesiones de terapia breve, psicoeducacion, psicoterapia individual,
verificando su evolucién y diagnoéstico en salud mental.

Psicologa Clinica.
Batallén de infanteria de Marina No. 22. Diciembre 2017

Planeé y ejecuté el desarrollo de una jornada de apoyo en salud mental relacionado con la atencién
psicolégica de los tripulantes de la unidad militar en los siguientes aspectos: Evaluacién psicologica,
procesos de intervencidn en crisis, sesiones de terapia breve, psicoeducacion, psicoterapia individual y
grupal al personal de oficiales, suboficiales, infantes de marina profesionales y regulares. De dicha
jornada se elabord un informe con los resultados obtenidos al comando del Batallon.

Psicéloga.
Comisaria de Familia de La Cumbre, Valle. Octubre 2017-noviembre 2017

Efectué atencion y seguimiento a los casos PARD (violencia sexual, violencia intrafamiliar en NNA) y
violencia de género; de igual forma efectué visitas domiciliarias para la verificaciéon del cumplimiento
de los acuerdos conciliatorios elaborados en la Comisaria entre las partes interesadas; desarrollé
valoraciones psicologicas en los casos de remisiones provenientes de las instituciones educativas;
elaboré y rendi informes de gestién y avances de los procesos de atencidén.
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Psicologa practicante.
Hospital Universitario del Valle. Febrero 2016-noviembre 2016

Cumpli mi practica profesional en psicologia clinica y de la salud en la Unidad de Medicina Fisica y
Rehabilitacién. Desarrollé procesos de evaluacion y diagnostico en nifios y adultos, psicoterapia
individual y grupal, intervencién a nivel familiar, psicoterapia de apoyo e intervencién en crisis en
pacientes hospitalizados, diligenciamiento de historias clinicas y trabajo interdisciplinario, trabajo
psicoeducativo y atencion psicolégica a personal asistencial de la institucion.

Voluntariados.

Psicologa voluntaria._
Fundacién Brigadas Angeles por Colombia. Diciembre 2017-noviembre 2018

Participé en jornadas voluntarias médicas y psicosociales coordinadas con la Armada Nacional y la
Fuerza Aérea, en donde realicé evaluaciones psicolégicas, procesos de intervencion en crisis,
psicoterapia de apoyo, intervenciones a nivel familiar, psicoeducacion, terapia breve, seguimiento casos
de violencia sexual y violencia intrafamiliar en comunidades indigenas, afros y grupos de especial
proteccion en el pacifico colombiano.

Psicologa voluntaria.
Operacion Navegando al Corazén del Pacifico. Septiembre 2018

Hice parte del equipo médico y psicosocial en coordinacién con la Armada Nacional y otras entidades
publicas y privadas, donde realicé evaluaciones psicologicas, procesos de intervencién en crisis,
psicoterapia de apoyo, intervenciones a nivel familiar, psicoeducacion, terapia breve, seguimiento casos
de violencia sexual y violencia intrafamiliar en comunidades de especial protecciéon en el pacifico
colombiano.

Educacion formal.

Psicologa. Universidad de San Buenaventura, Cali, 2017.
Diplomado Terapeuta en Farmacodependencia. Fundacion Sinergia, Cali, 2019.

Diplomado Psicologia y procesos educativos: Nuevos desafios en el ambito de la intervencion.
Universidad de San Buenaventura, Cali, 2015.

Bachiller académico. Liceo Los Pinos, Cali, 2012.

Educacion no formal.

Curso Primeros Auxilios. Fundacién Sinergia, Cali, 2019.

Curso en “Atencion Psicologica en emergencias y desastres”. Colegio Colombiano de
Psicologos, Cali, 2017.

Seminario “Salud mental en poblaciones prioritarias: Primera infancia, Infancia vy
Adolescencia”. Secretaria Departamental de Salud del Valle del Cauca, Cali, 2017.

I Seminario de Psicologia Clinica y de la Salud “Experiencias de intervencion en un hospital
publico. Hospital Universitario del Valle, Cali, 2016.



Actualizacion en “Rehabilitacion para profesionales de la salud”. Hospital Universitario
del Valle, Cali, 2016.

Seminario “Acuerdo de victimas ¢Impunidad en Colombia?”. Pontificia Universidad
Javeriana, Cali, 2016.

Capacitacion en “Estrategias de prevencion de la Violencia Escolar”. Gobernacion Valle
del Cauca, Cali, 2015.

Seminario “Cuidados Integrales al final de la vida: Aspectos psicosociales y espirituales”.
Universidad San Buenaventura, Cali, 2014.

III Seminario Latinoamericano de Psicoanalisis: "Actualidad de la Clinica
Psicoanalitica”. Universidad de San Buenaventura, Cali, 2013.

Certificaciones y registros.

Certificacion en Atencion Integral en Salud para Victimas de Violencia Sexual. Secretaria
de Salud Departamental del Valle del Cauca, Cali, 2019.

Registro Unico Nacional del Talento Humano en Salud - RETHUS. Secretaria de Salud de
Salud Departamental del Valle del Cauca, Cali, 2017.

Idiomas y sistemas.

Espaiiol nativo.
Inglés A2 prueba Saber Pro, noviembre 2016.

MS Office, Google Tools.

Publicaciones.
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